
Duración recomendada de 
la terapia con antibióticos 
según la edad/gravedad

10 días
• Niños con infección grave del  

oído medio

• Niños < 24 meses de edad

7 días
• Niños de 2 a 5 años de edad con 

infección no grave del oído medio

5-7 días
• Niños ≥ de 6 años con una infección 

no grave del oído medio

Prescripciones de antibióticos  
de la red de seguridad (SNAP) 
PARA INFECCIONES  
DEL OÍDO MEDIO
Muchas infecciones del oído mejoran en 2 o 3 días sin 
antibióticos. Los niños que cumplan los criterios pueden 
controlarse de forma segura durante 2 o 3 días y ver si 
los síntomas mejoran sin antibióticos. Si los síntomas no 
mejoran en 2 o 3 días o si empeoran (temperatura > 102.2, 
dolor de oído no mejora con analgésicos o se observa 
una supuración nueva del oído), debe comenzarse a 
administrar el antibiótico.

Pacientes que califican para una 
SNAP:

• De 6 a 24 meses de edad: síntomas leves e infección 
en un oído

• Mayores de 24 meses: síntomas leves e infección en 
uno o los dos oídos

• Síntomas leves: solo un leve dolor de oído durante 
menos de 48 horas, fiebre inferior a 102.2 °F

Pacientes que NO califican para una 
SNAP:

•  Signos y síntomas graves a cualquier edad (dolor 
intenso de oído, fiebre superior a 102.2)

• Bebés < 6 meses
• Niños de 6 a 24 meses con infección en ambos oídos
• Deficiencias inmunológicas
• Afecciones médicas que involucran el oído
• Tubos para el oído colocados
• Rotura de tímpano (hay supuración del oído)
• Historial de infecciones de oído recientes o difíciles 

de tratar



childrensmercy.org

Derecho de Autor © 2023 Children’s Mercy Hospital. Todos los 
derechos reservados. 24-ID-1537  01/24

Tímpanos 
normales

Otitis media con 
derrame (OME)

(tímpanos con líquido 
claro atrapado detrás  
de ellos)

Otitis media aguda 
(AOM)

(infección del oído  
medio)

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD: el contenido del presente documento tiene el propósito 
de promover la comprensión general de los temas de salud descritos en el mismo y 
únicamente es con fines informativos. Dicha información no sustituye la capacitación 
clínica, la experiencia o el criterio de un profesional de atención médica. Las personas y 
sus familias no deben usar dicha información como reemplazo del consejo y de la asesoría 
médica, terapéutica o de atención médica profesional. NO SE OFRECE NINGUNA GARANTÍA 
EN ABSOLUTO, YA SEA EXPRESA O IMPLÍCITA POR LEY, CON RESPECTO AL CONTENIDO.
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